Grafico 2: risultati
prestazione fisica (test
del cammino 6 minuti)

Valori medi dei residui
standardizzati per il valore alla
dimissione del test del cammino
(6 minuti) secondo il numero di
casi analizzabili per clinica

Commento ANQ sul
confronto presentato
(Grafico 2)

Questo grafico mostra i risultati
dell’analisi aggiustata secondo il
rischio del miglioramento della
prestazione fisica per cure
prestate dall’'1.1.2016 al
31.12.2016 nel settore della
riabilitazione cardiologica. Nel
complesso, sono stati analizzati
dati di 3’011 casi di 12 cliniche.

Secondo le direttive dellANQ,
per la misurazione della
prestazione fisica di pazienti
cardiologici occorre optare per il
test ergometrico, nella misura in
cui lo stato di salute lo consenta.
In alternativa, viene effettuato il
testo del cammino (6 minuti).
Tutte le dodici cliniche hanno
svolto il test del cammino (6
minuti), per una parte dei
pazienti sei hanno svolto anche
quello ergometrico.
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